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Meine Zeit mit Gott 
Nimm dir regelmässig Zeit mit Gott! Plane in deinem Terminkalender bewusst Zeiten ein. Da beziehungspflege / 

Gemeinschaft etwas Zeit braucht, sollte die Zeit nicht zu kurz sein, z.B. 30 Minuten. Wertvoll ist es, wenn du 

wöchentlich auch mal etwas mehr Zeit einplanst. 

Check 

 

anhalten und hinsetzen – gewählten Ort aufsuchen (Handy im Flugmodus?) 

 

 

begegnen – Gott ansprechen, beten 

 

 

entdecken – Lese, frage, höre Gottes Wort und antworte möglichst schriftlich in deinem ‚Zeit mit 

Gott‘ Ringbuch. 

Tipp: Stelle an den Bibeltext W-Fragen (Wer? Wo? Wann? … Was erfahre ich über Gott, Jesus, …?  

 

mich stärken – notieren was Gott dir für dein Leben konkret aufgezeigt, gesagt hat. 

 

 

weitergehen – Gott danken, beten und tue was dir wichtig wurde. 

 

 

ausdrucken, ausschneiden und in deine Bibel legen! 

 

 

 

 

 

 

 


